
　快適で安全な住まいは、家族皆が安心して生活が出来ることだと思います。しかし

ながら高齢者のけがや転倒などの半数は自宅の中で起こっているのが現状です。

部屋の移動の時には、廊下などの通り道に段差などの障壁はないのが理想です。

出入リロや廊下の段差をなくし十分な幅をとる事はもちろん、照明の明るさや、浴室

の温度差の解消も安全の点から必要です。歩いたり、立ったり、座ったりする動作 意匠性に優れフレキシブルな目的や用途

が安定した姿勢で行えるように、手すりや腰掛けなど今の自宅に備えるのも住みや に応じたオーダーメイド感覚のシステム建

すい生活のためには最適だと思います。 築です。当社で建てさせて頂きました！

　特に多いのが冬動きが鈍くなっての転倒です！玄関は段差が大きいと出入りしに 　ビジネス誌などでもシステム建築やyess

くいだけでなく、ほんのわずかな段差で転倒しやすい場所です。段差の解消や手す 建築について取り上げられる様になり当社も記事をホームページに載せております。ホームペ

りの設置、その他玄関の外も外出しやすい工夫が必要です。 ージにはシステム建築で建てました倉庫などの写真も載せております。

　1.収納の位置→戸棚が高く手が届かない。戸棚が低く、屈まないと物が取り出せない。

　2.室内の散らかり→物や新聞、本、電気コードが室内や通り道の床に出ている。

　3.小さい敷物・マット→すべり止めがない小さい敷物・マット。足で押すと動くのはNG

　5.移動→部屋、廊下、玄関などに3センチ以上の段差がある。その場所が暗い。

　６.階段→階段の勾配が急である。階段に手すりがない。

　　１つでも過去に不便だな、怖い、ドキッとしたことがあれば必ず見直してください。

　　また同じ怖い思いをするかもしれません、お願いです見直してください。

   担当者　太田まで

暮らしの瓦版

　   北本建設からのお知らせ
実績ある技術と５０年の信頼の北本建設にお任せ下さい！

低価格、短工期、高品質！

求人募集！

一粒万倍日

〒364-0003　北本市古市場三丁目131番地

北本建設株式会社 048-591-1234
※耳寄り情報を求めています。
　　喜んでお伺いいたします。

（いちりゅうまんばいび）一粒の種が万倍にふえる吉日です。

　そのため諸事成功を願って事始めに用いられます。１２月

北本建設で一緒に働いてみませんか？
有資格者（1・2級建築士、建築施工管理）経験者大歓迎致します。

※一緒に働く仲間を募集しています。40代以上の方が多く活躍されています!
改修工事、倉庫や工場や住宅、官公庁などの現場が多いです。

有資格者（1・2級建築士、建築施工管理）経験者大歓迎致します。

詳しくは是非一度お電話ください、お待ちしています！

2.3.16.17.28.29日

１２月号

寒い冬は急な動きにご注意を！そして、日々の安全な生活に役立つ、手摺やスロープなどご相談下さい。

各種住宅リフォーム工事もおまかせ下さい、ご連絡お待ちしています。

自宅の安全対策 

寒い冬こそ注意を！安全対策と転倒予防

安全対策チェック


